
  ＣＰＤS 認定講座 20 ユニット

                   

生成 AI の使用によるデータ連携・施工管理・省力化の促進！が喧伝され、短時間、オンライン、一方向受講他で

AI を理解したつもりだが実務に活かされていないという状況を散見します。

書店で、一人で膨大な資料から情報を探し出し、アイデアを練り、全ての作業をしなければならないのと

NotebookLM に様々な作業を手伝ってもらえるのとでは、効率に各段の差が生まれるのは明らかと書かれた

『できる Google NotebookLM 可能性は無限大！自分専用 AI ノート活用法』を目に留めたのがきっかけで

土木技術者の皆様を対象に本講座を開講することになりました。

少人数の特徴を活かし、一冊の本を縦糸に長時間、リアル、双方向で施工管理に関連するデ

ーター、事例等のソースのアップを横糸に受講者の経験・情報も織り交ぜながら相互研鑽します。受講をお待

ちしております

【 日   時 】令 和 8 年 2 月 6 日（金）～2 月 7 日（土） 各日 9：15～12：00（昼食 1 時間）  

   13：00～17：30（軽食 45 分間）18：15～21：00 ＜講習 10 時間＞ 計 20 時間 C PDS 2 0 ユニット

【 会   場 】（有）えん総合研究所 少人数研修所「考究舎」大阪府高槻市真上町 3―7－35
【 定 員 】 各回 4 名 （定員になり次第締め切らせて頂きます。申し込み者 1 名でも実施）

【 受 講 料 】 2 日間一人 66、000 円（書籍 1700 円＋消費税 10％含む）インボイス登録番号 T1120902013722
      ＊CCUS（建設キャリアアップ）事業者登録企業に 1 割引の特典提供 一人 59、400 円に。

【 持参物・使用書籍配付 】受講者の方はパソコンを持参ください。書籍：『できる Google Notebook 可能性無

限大！自分専用 AI ノート活用法』株式会社インプレス発行 弊社主催セミナーテキストとして使用許諾済み

【 主催者・問い合わせ】 有限会社 えん総合研究所 大阪府高槻市真上町 3 丁目 7 番 35 号
                   TEL＆FAX 072-682-8961（担当：長谷）メール in@en2.jp    HP http://www.en2.jp
【 カリキュラム】

1 日 目 2 日 目

オリエンテーション

＊講師及び受講者は施工管理のデーターを可能な限り開

示・共有することから秘密保持契約を結びます

＊Notebook LM はゼロからスタートします。書籍の最初か

ら続けて学習することで、NotebookLM の使い方を身に

着けて行きます。

●本書の読み方、練習用ファイルの使い方

基本編 第 1 章 NotebookLM の基本操作

01 NotebookLM をはじめよう

02 NotebookLM とは

03 著作権と情報セキュリティ

04 ソースをアップロードしよう

＜施工管理＞建設業・施工管理に関する法令・基準など

工程、品質、安全、原価、環境等の施工管理、施工計画、

施工管理に関する最近の技術開発、その他の施工管理など

05 画面の構成を確認しよう

06 音声概要を作ってみよう

第 2 章 ソースをもとに情報を生成しよう

07 情報を入出力する方法を変えよう

08 「マインドマップ」を作ってみよう

前日のふりかえり

第 2 章 ソースをもとに情報を生成しよう

09 ソースの内容を掘り下げよう

10 学習ガイドを作ろう

11 資料を要約しよう

12. FAQ を作ろう

13 資料の情報を時系列にまとめよう

14 ソースとして複数の資料を追加しよう

第 3 章 ノートブックで情報共有しよう

15 チームで情報共有しよう

16 閲覧用のノートブックを共有する

17 ユーザーの権限を変更するには

18 ユーザーの権限を削除するには

・まとめ

CPDS では基本編 1 章 NotebookLM の基本操作 2 章ソースをもとに情報を生成

3 章 ノートブックで情報共有

活用編 4 章 情報をすばやくまとめる 5 章 煩雑な業務を効率化する

6 章 資料を深堀りして学習に役立てるの 2 分割で学習します。  

施工管理に活かす“生成 AI NotebookLM・基本編”集中 20h 習得



【担当講師及びプロフィール紹介】

長 谷 利 男：建設経営コンサルタント（有限会社 えん総合研究所 代表取締役）

“えん”を社名に、“人・モノ・仕組・顧客づくり”に関する、総合コンサルティング、人材育成を展開。 建設企業

の経営戦略の策定、ISO9001＆14001 のマネジメントシステム構築指導、新分野進出調査・策定、 人材育成（経

営幹部、管理職、現場主任、新入社員、目標管理等）等で活躍中。『建設業原価管理運用マニ ュアル』共著：日

本コンサルタントグループ発行。

前国土交通省・建設業経営戦略アドバイザー、ISO9001QMS 審査員補、 CMC マネジメントコンサルタント、

宅地建物取引士、土木学会員、日本建築学会員。 高槻商工会議所、大阪商工会議所会員。経営技術コンサルタ

ント協会員、日本 VE 協会員、日本アセットマネジメント協会員, 日本道路協会員。

有限会社 えん総合研究所 は CCUS 応援団～事業者特典提供事業の参加者～として登録し活動中です。

【 お申込方法及び代行申請】

申込書をご記入 FAX又はメール（申込書ファイル添付）でお申し込み。折返し受付済み・受講料振込先を

メールで連絡。先着順に受付し定員を超える場合今後の開催予定他で連絡。又弊社ではＣＰＤＳ講習実施機

関として講座修了後受講者に代わって学習履歴申請（2営業日以内登録）。該当者はＪＣＭ（一社）全国土

木施工管理技士会連合会発行の CPDS 技術者証カード又は技術者データ（QR コード）をご持参下さい。

【 受 講 申 込 書】 メールアドレス in@en2.jp  

＊CCUS（建設キャリアアップ）事業者登録企業は事業者 ID（14 桁）を記載

通  信                                           

【 個人情報保護】 弊社では経営コンサルティング業務、社員教育、新商品・サービスに関する情報をお知らせす

る目的で 個人情報を保有しております。頂いた個人情報はセミナー受講券の発送などに利用いたします。又今

後前 述の目的にも利用いたします。

＜ ご 案 内 ＞ ＊ご案内の講座の他に「OJT 指導者研修」「現場代理人研修」「施工生産性向上」等、ご当地  

         におけるセミナーの企画・開催、社員教育等を御請けいたします。

     ＊セミナー受講、社員教育に厚生労働省のキャリア形成促進助成金の活用が可能ですので、相談

         ください。 ご要望、問い合わせ等通信欄にご記入の上 FAX 下さい。

講座名
施工管理に活かす“生成 AI NotebookLM・

基本編”集中 20h 習得講習                    
開催日 令和 8 年 2 月 6 日（金）～2 月 7 日（土）
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